
Bílá pastelka už po sedmadvacáté pomáhá lidem najít cestu zpět k samostatnosti 

Ve dnech 12. až 14. října vyjdou do ulic více než dvou set měst a obcí po celé České republice tisíce 
dobrovolníků v bílých tričkách s logem sbírky Bílá pastelka. Za příspěvek minimálně 40 korun 
nabídnou kolemjdoucím bílou pastelku, tradiční symbol světa lidí se zrakovým postižením. 

Veřejná sbírka Bílá pastelka, kterou již po sedmadvacáté pořádají Sjednocená organizace nevidomých 
a slabozrakých ČR, z. s., Tyfloservis, o.p.s. a krajská TyfloCentra, pomáhá financovat služby pro 
nevidomé a slabozraké po celé republice. 

Ztráta zraku totiž neznamená jen zdravotní komplikaci. Člověk se často musí znovu učit věci, které 
většina z nás považuje za samozřejmé. Bezpečně se pohybovat po ulici, používat telefon a počítač, 
orientovat se v novém prostředí, cestovat, nakupovat nebo vykonávat své zaměstnání. Mnohdy je 
potřeba překonat nejen fyzické a společenské bariéry, ale také vlastní obavy a nejistotu. 

Právě v těchto chvílích přichází pomoc odborných pracovníků a instruktorů, kteří lidem po ztrátě 
zraku pomáhají získat zpět samostatnost a sebedůvěru. Díky podpoře dárců mohou absolvovat nácvik 
chůze s bílou holí, naučit se používat speciální technologie, získat sociální a právní poradenství nebo 
využívat další služby, které jim usnadňují návrat do běžného života. 

Letošní ročník přinese také novinku nazvanou Minuta dobra. Ta se uskuteční během závěrečného 
Koncertu pro Bílou pastelku 14. října na pražském Václavském náměstí, kde se lidé na symbolických 
60 sekund spojí na podporu nevidomých a slabozrakých. Na pódiu se představí umělci se zrakovým 
postižením i bez něj. Mezi nevidomými účinkujícími vystoupí akordeonista a zpěvák Miroslav Orság, 
absolventi Konzervatoře Jana Deyla skupina Big Braille Band a kytarista Martin Rous. Vidící umělce 
bude reprezentovat Martin Chic, bluesový kytarista a zpěvák, jehož vystoupení doprovodí bluesoví 
tanečníci, kteří se pokusí roztančit i návštěvníky na Václavském náměstí. Hlavní hvězdou programu 
bude herec a zpěvák Šimon Opp, frontman kapely Strippers, který si získává publikum svým 
charismatem, osobitým stylem a energií na pódiu. Celým programem provede známý moderátor 
Miloš Pokorný. 

Každá zakoupená bílá pastelka tak představuje víc než jen symbol. Pomáhá lidem se zrakovým 
postižením dokazovat, že i přes těžkou životní změnu mohou žít aktivně, samostatně a naplno. 
 


